









Abstract　Many countries around world have professional football league now.　Football 
leagues in England, Spain, Italy and German football league are known as top class of the 
world.　Despite the French professional football league is categorized to a second class, the 
league supplies many players to the top class leagues.
　We have studied the organization of the Japanese professional football league.  Therefore 
we investigated the French professional football league in this study.
　We were able to get the following findings from the result.
　（1） There are many teams with less than 25 players in the world top leagues.
　（2） Japan has problems for 19-20-year-old players training.
　（3） There are many young players of French nationality and the African nationality in the 
French professional football league.  


















































634選手，フランス国籍 34選手，日本国籍 4選手）セリエ A（20チーム 536選手，フラン
ス国籍 13選手，日本国籍 2選手）リーガエスパニョーラ（20チーム，485選手，フランス








内訳 年齢（歳） 身長（cm） 体重（kg）
N 541 533 532
M±SD 25.0±3.73 180.8±4.86 74.8±5.41
Max 38 197.0 96.0
Min 17 162.0 57.0
表 2.　4大リーグ　選手（フランス国籍）
内訳 年齢（歳） 身長（cm） 体重（kg）
N 64 64 64
M±SD 26.5±3.42 183.0±4.83 77.2±5.25
Max 35 193.0 93.0
Min 19 170.0 65.0
表 3.　4大リーグ　選手（日本国籍）
内訳 年齢（歳） 身長（cm） 体重（kg）
N 16 16 16
M±SD 23.8±1.91 177.6±4.25 70.1±3.64
Max 28 189.0 81.0










セリエ Aではインテル 32名フィオレティーナ 22名，リーガエスパニョーラではマラガ 30
































ポジション 人数（人） 人数（人） 人数（人）
GK 67 1 0
DF 167 25 5
MF 182 25 7
FW 125 13 4
合計 541 64 16
表 5.　ポジション別年齢及び体格（リーグ・アン　2012年 8月）
内訳
GK DF MF FW
年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）
N 67 65 65 167 166 165 182 180 180 125 122 122
M±SD 25.9±4.40 186.6±3.00 81.0±4.29 26.0±3.98 181.8±4.24 76.1±5.60 25.1±3.48 178.4±4.89 71.6±4.65 24.5±3.24 179.8±4.30 74.7±4.55
Max 38 197.0 94.0 37 193.0 96.0 36 194.0 91.0 33 195.0 95.0
Min 17 177.0 70.0 18 165.0 60.0 17 162.0 57.0 18 168.0 60.0
表 6.　ポジション別年齢及び体格（4大リーグフランス国籍　2012年 8月）
内訳
GK DF MF FW
年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）
N 1 1 1 25 25 25 23 23 23 15 15 15
M±SD 32 190.0 93.0 27.7±3.59 185.1±4.40 79.8±4.72 25.9±2.31 179.3±4.44 73.4±3.31 24.9±4.20 184.7±3.69 77.5±5.56
Max ‐ ‐ ‐ 35 193.0 88.0 32 190.0 82.9 34 192.0 88.0
Min ‐ ‐ ‐ 19 174.0 70.0 21 170.0 67.0 19 173.0 65.0
表 7.　ポジション別年齢及び体格（4大リーグ日本国籍　2012年 8月）
内訳
GK DF MF FW
年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）
N ‐ ‐ ‐ 5 5 5 7 7 7 4 4 4
M±SD ‐ ‐ ‐ 24.2±2.24 178.8±5.76 71.0±5.30 23.7±1.96 175.6±3.35 68.1±3.27 24.3±2.25 179.8±2.88 72.5±2.00
Max ‐ ‐ ‐ 28 189.0 81.0 28 180.0 73.0 27 183.0 76.0






































　リーグ・アンを含めた 5つのリーグ 98チームにおいて，チーム別の所属選手数は 21名か
ら 45名という結果であった。特に 25名以下のチームは，リーグ・アン 6チーム，プレミアリー
グ 2チーム，セリエ A 7チーム，リーガ・エスパニョーラ 15チーム，ブンデスリーガ 3チー


















人数（人） 割合（%） 人数（人） 割合（%） 人数（人） 割合（%）
出場無 64 14.5% 7 23.3% 7 15.2%
25%以下 119 26.9% 7 23.3% 12 26.1%
50%以下 87 19.7% 6 20.0% 10 21.7%
75%以下 89 20.1% 6 20.0% 7 15.2%
100%以下 83 18.8% 4 13.3% 10 21.7%





















































　4大リーグのフランス国籍者は 64名であり 53名がリーグ・アン経験者である。25歳の 7
人が最も多く，リーグ・アンに比較すると成熟した年齢に達した選手が多い。リーグ・アン
での評価が 4大リーグへのチャレンジとなっている。








































GK DF MF FW
年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）年齢 （歳） 身長 （cm） 体重 （kg）
N 75 75 75 155 155 155 202 202 202 106 106 106
M±SD 24.7±5.89 185.5±3.45 78.1±5.03 26.3±5.00 179.4±5.66 73.4±5.74 25.5±4.95 174.6±5.06 68.4±5.23 24.8±4.73 177.9±6.55 71.9±6.06
Max 37 198.0 93.0 36.0 193.0 93.0 37.0 187.0 89.0 34.0 194.0 86.0





















































著者らが 2011～12年にかけての Jリーグでの調査での残留者は，J1が 68% J2が 58%であり，
Jリーグに比較して移籍が活発ではない。また，4大リーグからの移籍はわずか 1%に過ぎず，
豊富な資金力を持つパリサンジェルマンチームに集中している。残留選手の出場時間につい






































































The Official Website of the Barclays Premier League　http://www.premierleague.com 　2012 年 8
月．
The Official Website of the Bundesliga　http://www.bundesliga.de　2012年 8月．
The Official Website of the League 1　http://www.lfp.fr/　2012年 8月．　
The Official Website of the Legaseriea 　http://www.legaseriea.it　2012年 8月．
The Official Website of the LIGA BBVA　http://www.lfp.es　2012年 8月．
The Official Website of the TFC　http://www.tfc.info　2012年 8月．
